
Ι.Ε.Κ. ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ – ΕΤΟΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 2022-2023
ΕΞΑΜΗΝΟ 2023Α: 16/02/2023 – 30/06/2023

ΩΡΕΣ ΕΙΔΟΣ
1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8

ΕΛΕΓΧΟΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ 
ΦΑΡΜΑΚΩΝ 3 Ε ΑΝΔΡΕΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ - ΑΜ7242 Ε Ε Ε

ΕΛΕΓΧΟΣ ΚΑΙ 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΚΑΛΛΥΝΤΙΚΩΝ

3 Ε ΑΝΔΡΕΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ - ΑΜ7242 Ε Ε Ε

ΕΛΕΓΧΟΣ ΚΑΙ 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΚΑΛΛΥΝΤΙΚΩΝ

3 Ε ΠΑΛΛΑ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ - ΑΜ52285 Ε Ε Ε

ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ 
ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΙΙ 3 Ε ΓΚΑΒΕΛΑ ΣΤΑΜΑΤΙΑ - ΑΜ7581 Ε Ε Ε

ΚΟΣΜΕΤΟΛΟΓΙΑ ΙΙ 3 Ε ΚΑΡΤΣΩΝΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ - 
ΑΜ28183 Ε Ε Ε

MARKETING 
ΦΑΡΜΑΚΩΝ ΚΑΙ 
ΚΑΛΛΥΝΤΙΚΩΝ

2 Θ ΣΥΡΙΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ - 
ΑΜ38285 Θ Θ

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΕ 
ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ 6 Ε ΒΟΛΑΚΑΚΗ ΑΣΠΑΣΙΑ ΑΘΗΝΑ - 

ΑΜ3441 Ε Ε Ε Ε Ε Ε

ΤΕΤΑΡΤΗ

ΌΛΑ ΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ ΣΤΟ ΙΕΚ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

      Ώρες – Διαλείμματα: 1η : 15:20-16:05,   2η : 16:10-16:55,   3η : 16:55-17:40,   4η : 17:50-18:35,  5η : 18:35-19:20,  6η : 19:30-20:15, 7η : 20:15-21:00, 8η : 21:00-21:45

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ: ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΦΑΡΜΑΚΩΝ, ΚΑΛΛΥΝΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΑΡΕΜΦΕΡΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ (Δ' ΕΞΑΜ.)

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ



Ι.Ε.Κ. ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ – ΕΤΟΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 2022-2023
ΕΞΑΜΗΝΟ 2023Α: 16/02/2023 – 30/06/2023

ΩΡΕΣ ΕΙΔΟΣ
1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8

ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑ 1 Θ ΣΙΤΖΑΝΗ ΔΗΜΗΤΡΑ - ΑΜ9516 Θ

ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 1 Θ ΠΙΠΙΛΙΚΑΚΗΣ ΠΑΣΧΑΛΗΣ - 
ΑΜ21583 Θ

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΧΗΜΕΙΑΣ - 
ΚΟΣΜΕΤΟΛΟΓΙΑ 1 Θ ΣΓΟΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΔΑΝΑΗ - 

ΑΜ62685 Θ

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ 
ΦΥΣΙΚΗΣ 1 Θ ΚΡΙΜΠΑΛΗΣ ΣΠΥΡΟΣ - 

ΑΜ45108 Θ

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ 
ΦΥΣΙΚΗΣ 1 Ε ΚΡΙΜΠΑΛΗΣ ΣΠΥΡΟΣ - 

ΑΜ45108 Ε

ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ 
ΠΡΟΣΩΠΟΥ 1 Θ ΔΡΥΜΟΥΣΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ - 

ΑΜ53752 Θ

ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ 
ΠΡΟΣΩΠΟΥ 3 Ε ΣΕΠΕΚΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ - 

ΑΜ13512 Ε Ε Ε

ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ 
ΠΡΟΣΩΠΟΥ 3 Ε ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ - 

ΑΜ11284 Ε Ε Ε

ΟΡΓΑΝΩΣΗ 
ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΟΣ-

MARKETING
1 Θ ΒΕΛΕΝΤΖΑ ΙΩΑΝΝΑ - ΑΜ40144 Θ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ 
ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΟΣ-

MARKETING
1 Ε ΒΕΛΕΝΤΖΑ ΙΩΑΝΝΑ - ΑΜ40144 Ε

ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ 
ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ 
ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

1 Θ ΜΕΝΤΖΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ - ΑΜ13901 Θ Θ

ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΑΚΡΩΝ 2 Ε ΔΟΥΔΟΥΜΑ ΑΣΠΑΣΙΑ - 
ΑΜ1153 Ε Ε Ε

ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΑΚΡΩΝ 2 Ε ΑΔΡΑΜΑΝΗ ΔΗΜΗΤΡΑ - 
ΑΜ60048 Ε Ε Ε

ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΑ ΕΠΑΓΓ. 
ΜΑΚΙΓΙΑΖ 3 Ε ΔΟΥΔΟΥΜΑ ΑΣΠΑΣΙΑ - 

ΑΜ1153 Ε Ε Ε Ε

ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΑ ΕΠΑΓΓ. 
ΜΑΚΙΓΙΑΖ 3 Ε ΜΠΑΚΑΛΗ ΕΙΡΗΝΗ - ΑΜ45510 Ε Ε Ε Ε

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 3 Ε ΔΡΥΜΟΥΣΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ - 

ΑΜ53752 Ε Ε Ε

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 3 Ε ΜΠΑΚΑΛΗ ΕΙΡΗΝΗ - ΑΜ45510 Ε Ε Ε

ΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΔΕΥΤΕΡΑΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ ΣΤΟ 3ο Ε.Κ. ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

      Ώρες – Διαλείμματα: 1η : 15:20-16:05,   2η : 16:10-16:55,   3η : 16:55-17:40,   4η : 17:50-18:35,  5η : 18:35-19:20,  6η : 19:30-20:15, 7η : 20:15-21:00, 8η : 21:00-21:45

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ: ΕΙΔΙΚΟΣ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ & ΤΕΧΝΗΣ ΤΟΥ ΜΑΚΙΓΙΑΖ (Β' ΕΞΑΜ.)

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ



Ι.Ε.Κ. ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ – ΕΤΟΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 2022-2023
ΕΞΑΜΗΝΟ 2023Α: 16/02/2023 – 30/06/2023

ΩΡΕΣ ΕΙΔΟΣ
1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8

ΑΠΟΤΡΙΧΩΣΗ 2 Ε ΜΩΡΑΪΤΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ - 
ΑΜ22837 Ε Ε

ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ-
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ 
ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑ

2 Θ ΜΟΥΡΤΖΙΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ - 
ΑΜ43340 Θ Θ

ΜΑΚΙΓΙΑΖ SPECIAL 
EFFECTS 3 Ε ΣΕΠΕΚΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ - 

ΑΜ13512 Ε Ε Ε

ΜΑΚΙΓΙΑΖ SPECIAL 
EFFECTS 3 Ε ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 

ΔΗΜΗΤΡΑ - ΑΜ11284 Ε Ε Ε

ΜΕΘΟΔΟΙ ΕΥΕΞΙΑΣ 
ΚΑΙ ΧΑΛΑΡΩΣΗΣ-SPA 1 Θ ΚΑΤΟΥΦΑ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ - 

ΑΜ4035 Θ

ΜΕΘΟΔΟΙ ΕΥΕΞΙΑΣ 
ΚΑΙ ΧΑΛΑΡΩΣΗΣ-SPA 1 Ε ΚΑΤΟΥΦΑ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ - 

ΑΜ4035 Ε

ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΣΩΜΑΤΟΣ 1 Θ ΔΡΥΜΟΥΣΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ - 
ΑΜ53752 Θ

ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΣΩΜΑΤΟΣ 3 Ε ΜΩΡΑΪΤΗ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ - 
ΑΜ22837 Ε Ε Ε

ΤΑΤΟΟ ΜΕ ΧΕΝΑ & 
BODY PAINTING 2 Ε ΣΕΠΕΚΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ - 

ΑΜ13512 Ε Ε

ΤΑΤΟΟ ΜΕ ΧΕΝΑ & 
BODY PAINTING 2 Ε ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ 

ΔΗΜΗΤΡΑ - ΑΜ11284 Ε Ε

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 5 Ε ΜΠΑΚΑΛΗ ΕΙΡΗΝΗ - 
ΑΜ45510 Ε Ε Ε Ε Ε

ΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΡΙΤΗΣ, ΤΕΤΑΡΤΗΣ ΚΑΙ ΠΕΜΠΤΗΣ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ ΣΤΟ 3ο Ε.Κ. ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

      Ώρες – Διαλείμματα: 1η : 15:20-16:05,   2η : 16:10-16:55,   3η : 16:55-17:40,   4η : 17:50-18:35,  5η : 18:35-19:20,  6η : 19:30-20:15, 7η : 20:15-21:00, 8η : 21:00-21:45

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ: ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ ΤΕΧΝΗΣ ΚΑΙ ΜΑΚΙΓΙΑΖ (Δ' ΕΞΑΜ.)

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ



Ι.Ε.Κ. ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ – ΕΤΟΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 2022-2023
ΕΞΑΜΗΝΟ 2023Α: 16/02/2023 – 30/06/2023

ΩΡΕΣ ΕΙΔΟΣ
1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8

ΒΑΣΕΙΣ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ Ι 2 Θ ΝΤΟΤΣΙΚΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ - 
ΑΜ10945 Θ Θ

ΒΑΣΕΙΣ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ Ι 2 Ε ΝΤΟΤΣΙΚΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ - 
ΑΜ10945 Ε Ε

ΓΛΩΣΣΑ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ 

II ©
2 Θ ΝΙΚΟΛΑΟΥ-ΚΟΥΦΑ ΓΕΩΡΓΙΑ - 

ΑΜ47369 Θ Θ

ΓΛΩΣΣΑ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ 

II ©
4 Ε ΖΕΡΒΑΣ ΘΩΜΑΣ - ΑΜ11666 Ε Ε Ε Ε

ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 
ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ 
INTERNET

2 Θ ΚΩΝΣΤΑΝΤΕΛΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ - 
ΑΜ44969 Θ Θ Θ

ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 
ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ 
INTERNET

3 Ε ΚΩΝΣΤΑΝΤΕΛΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ - 
ΑΜ44969 Ε Ε Ε Ε

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ 
ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ 

ΕΙΚΟΝΑΣ 
(PHOTOSHOP)

2 Ε ΧΑΡΕΜΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ - ΑΜ980 Ε Ε

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 3 Ε ΧΑΡΕΜΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ - ΑΜ980 Ε Ε Ε

ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΌΛΑ ΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ ΣΤΟ ΙΕΚ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

      Ώρες – Διαλείμματα: 1η : 15:20-16:05,   2η : 16:10-16:55,   3η : 16:55-17:40,   4η : 17:50-18:35,  5η : 18:35-19:20,  6η : 19:30-20:15, 7η : 20:15-21:00, 8η : 21:00-21:45

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ: ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ (ΠΟΛΥΜΕΣΑ/WEB DESIGNER-DEVELOPER/VIDEO GAMES) (Β' ΕΞΑΜ.)

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ



Ι.Ε.Κ. ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ – ΕΤΟΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 2022-2023
ΕΞΑΜΗΝΟ 2023Α: 16/02/2023 – 30/06/2023

ΩΡΕΣ ΕΙΔΟΣ
1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8

ΑΝΑΠΤΥΞΗ 
ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΩΝ 
ΠΑΙΧΝΙΔΙΩΝ ΣΕ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

ΜΙΚΡΟΣΥΣΚΕΥΩΝ ΚΑΙ 
Η/Υ (C++, JAVA)

2 Ε ΑΣΚΑΡΙΔΗΣ ΚΙΜΩΝ - ΑΜ10210 Ε Ε

ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΑ 
ΕΡΓΑΛΕΙΑ 

ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 
ΙΣΤΟΧΩΡΩΝ

2 Ε ΝΤΟΤΣΙΚΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ - 
ΑΜ10945 Ε Ε

ΓΛΩΣΣΑ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ 

IV (OpenGL)
2 Ε ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ - ΑΜ51912 Ε Ε

ΕΡΓΑΛΕΙΑ 
ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑΣ VIDEO 2 Ε ΠΛΕΣΤΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ - 

ΑΜ68818 Ε Ε

ΕΡΓΑΛΕΙΑ 
ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ 

ΠΑΙΧΝΙΔΙΩΝ (Unreal 
Editor, Half Life, Doom 

Editor)

2 Ε ΑΣΚΑΡΙΔΗΣ ΚΙΜΩΝ - 
ΑΜ10210 Ε Ε

ΠΟΛΥΜΕΣΙΚΑ 
ΕΡΓΑΛΕΙΑ 

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ 
ΠΑΙΧΝΙΔΙΩΝ (FLASH)

2 Ε ΑΣΚΑΡΙΔΗΣ ΚΙΜΩΝ - 
ΑΜ10210 Ε Ε

ΕΡΓΑΛΕΙΑ 
ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑΣ 

ΤΡΙΣΔΙΑΣΤΑΤΩΝ 
ΓΡΑΦΙΚΩΝ Ι (3DS 

 

3 Ε ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ - 
ΑΜ7067 Ε Ε Ε

ΕΡΓΑΛΕΙΑ 
ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 
ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ 
INTERNET

2 Ε ΜΩΡΑΚΗΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ - 
ΑΜ4456 Ε Ε

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 3 Ε ΝΙΚΟΛΑΟΥ-ΚΟΥΦΑ 

ΓΕΩΡΓΙΑ - ΑΜ47369 Ε Ε Ε

ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΌΛΑ ΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ ΣΤΟ ΙΕΚ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

      Ώρες – Διαλείμματα: 1η : 15:20-16:05,   2η : 16:10-16:55,   3η : 16:55-17:40,   4η : 17:50-18:35,  5η : 18:35-19:20,  6η : 19:30-20:15, 7η : 20:15-21:00, 8η : 21:00-21:45

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ: ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ (ΠΟΛΥΜΕΣΑ/WEB DESIGNER-DEVELOPER/VIDEO GAMES) (Δ' ΕΞΑΜ.)

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ



Ι.Ε.Κ. ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ – ΕΤΟΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 2022-2023
ΕΞΑΜΗΝΟ 2023Α: 16/02/2023 – 30/06/2023

ΩΡΕΣ ΕΙΔΟΣ
1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8

ΛΟΓΙΣΤΙΚΗ ΚΟΣΤΟΥΣ 
II 2 Θ ΘΩΙΚΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ - ΑΜ59241 Θ Θ

ΦΟΡΟΛΟΓΙΚΗ 
ΛΟΓΙΣΤΙΚΗ ΚΑΙ 
ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΙΙ

2 Θ ΚΟΛΛΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ - ΑΜ7528 Θ Θ

ΛΟΓΙΣΤΙΚΕΣ 
ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΙΙ 2 Θ ΑΝΔΡΕΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ - 

ΑΜ46240 Θ Θ

ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 
ΕΜΠΟΡΙΚΗΣ 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΚΑΙ 
ΜΙΣΘΟΔΟΣΙΑ (Η/Υ)

5 Ε ΚΟΛΛΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ - ΑΜ7528 Ε Ε Ε Ε Ε

ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 
ΕΜΠΟΡΙΚΗΣ 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΚΑΙ 
ΜΙΣΘΟΔΟΣΙΑ (Η/Υ)

5 Ε ΜΠΙΝΙΣΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ - ΑΜ60231 Ε Ε Ε Ε Ε

ΦΟΡΟΛΟΓΙΑ 
ΚΕΦΑΛΑΙΟΥ- ΚΙΝΗΤΡΑ 

ΕΠΕΝΔΥΣΕΩΝ
2 Θ ΘΩΙΚΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ - ΑΜ59241 Θ Θ

ΧΡΗΜΑΤΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚ
Η ΔΙΟΙΚΗΣΗ 2 Θ ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ - 

ΑΜ41936 Θ Θ

ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ ΦΥΛΛΑ 
(SPREAD SHEETS - 

H/Y)
2 Ε ΜΠΟΥΡΔΑΡΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ - 

ΑΜ41851 Ε Ε

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 3 Ε ΜΠΟΥΖΟΥΝΙΕΡΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

- ΑΜ26887 Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε

ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

      Ώρες – Διαλείμματα: 1η : 15:20-16:05,   2η : 16:10-16:55,   3η : 16:55-17:40,   4η : 17:50-18:35,  5η : 18:35-19:20,  6η : 19:30-20:15, 7η : 20:15-21:00, 8η : 21:00-21:45

ΌΛΑ ΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ ΣΤΟ ΙΕΚ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ: ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΜΗΧΑΝΟΓΡΑΦΗΜΕΝΟΥ ΛΟΓΙΣΤΗΡΙΟΥ - ΦΟΡΟΤΕΧΝΙΚΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ (Δ' ΕΞΑΜ.)

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ



Ι.Ε.Κ. ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ – ΕΤΟΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 2022-2023
ΕΞΑΜΗΝΟ 2023Α: 16/02/2023 – 30/06/2023

ΩΡΕΣ ΕΙΔΟΣ
1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ 
ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ 

ΕΙΚΟΝΑΣ
2 Ε ΜΗΤΡΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ - 

ΑΜ17299 Ε Ε

ΕΙΚΟΝΟΓΡΑΦΗΣΗ 9 Ε ΑΣΠΙΩΤΗ ΒΑΣΙΛΕΙΑ - 
ΑΜ66675 Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε

ΣΚΙΤΣΟΓΡΑΦΙΑ 6 Ε ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 
- ΑΜ38834 Ε Ε Ε Ε Ε Ε

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 3 Ε ΜΗΤΡΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ - 

ΑΜ17299 Ε Ε Ε

ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

      Ώρες – Διαλείμματα: 1η : 15:20-16:05,   2η : 16:10-16:55,   3η : 16:55-17:40,   4η : 17:50-18:35,  5η : 18:35-19:20,  6η : 19:30-20:15, 7η : 20:15-21:00, 8η : 21:00-21:45

ΌΛΑ ΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ ΣΤΟ ΙΕΚ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ: ΤΕΧΝΗ ΣΚΙΤΣΟΥ - ΕΙΚΟΝΟΓΡΑΦΙΑΣ - ΓΡΑΦΙΚΩΝ (Δ' ΕΞΑΜ.)

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ



Ι.Ε.Κ. ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ – ΕΤΟΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 2022-2023
ΕΞΑΜΗΝΟ 2023Α: 16/02/2023 – 30/06/2023

ΩΡΕΣ ΕΙΔΟΣ
1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8

ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΕΧΝΗΣ ΙΙ 2 Θ ΤΡΑΓΕΑ ΕΛΕΝΗ - ΑΜ6949 Θ Θ

ΓΡΑΦΙΣΤΙΚΗ ΙΙ 3 Ε ΕΥΓΕΝΙΚΟΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ - ΑΜ3893 Ε Ε Ε

ΓΡΑΦΙΣΤΙΚΗ ΙΙ 3 Ε ΧΙΟΝΗ ΓΕΩΡΓΙΑ - ΑΜ15933 Ε Ε Ε

ΣΧΕΔΙΟ - ΧΡΩΜΑ  - 
ΣΚΙΤΣΟ 4 Ε ΧΑΡΟΣ ΟΡΕΣΤΗΣ - ΑΜ1411 Ε Ε Ε Ε Ε Ε

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ 
ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ 

ΕΙΚΟΝΑΣ
4 Ε ΒΑΛΑΣΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ - 

ΑΜ38724 E E E E

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ 
ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ 

ΜΑΚΕΤΑΣ
4 Ε ΓΙΑΝΝΙΚΟΠΟΥΛΟΣ 

ΠΟΛΥΧΡΟΝΗΣ - ΑΜ15172 Ε Ε Ε Ε

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 3 Ε ΒΑΛΑΣΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ - 

ΑΜ38724 Ε Ε Ε

ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΌΛΑ ΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ ΣΤΟ ΙΕΚ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

      Ώρες – Διαλείμματα: 1η : 15:20-16:05,   2η : 16:10-16:55,   3η : 16:55-17:40,   4η : 17:50-18:35,  5η : 18:35-19:20,  6η : 19:30-20:15, 7η : 20:15-21:00, 8η : 21:00-21:45

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ: ΓΡΑΦΙΣΤΙΚΗ ΕΝΤΥΠΟΥ ΚΑΙ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΩΝ ΜΕΣΩΝ (Β' ΕΞΑΜ.)

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ



Ι.Ε.Κ. ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ – ΕΤΟΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 2022-2023
ΕΞΑΜΗΝΟ 2023Α: 16/02/2023 – 30/06/2023

ΩΡΕΣ ΕΙΔΟΣ
1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8

ΧΡΩΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 1 Θ ΜΑΡΑΓΚΑΚΗ ΕΥΑΝΘΙΑ - 
ΑΜ24629 Θ

ΧΡΩΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 1 Ε ΜΑΡΑΓΚΑΚΗ ΕΥΑΝΘΙΑ - 
ΑΜ24629 Ε

ΣΧΕΔΙΟ ΟΓΚΟΥ - 
ΓΛΥΠΤΙΚΗ 1 Θ ΠΑΥΛΗ ΛΗΔΑ - ΑΜ17810 Θ

ΣΧΕΔΙΟ ΟΓΚΟΥ - 
ΓΛΥΠΤΙΚΗ 1 Ε ΠΑΥΛΗ ΛΗΔΑ - ΑΜ17810 Ε

ΟΠΤΙΚΗ ΑΝΤΙΛΗΨΗ 1 Θ ΜΑΡΑΓΚΑΚΗ ΕΥΑΝΘΙΑ - 
ΑΜ24629 Θ

ΟΠΤΙΚΗ ΑΝΤΙΛΗΨΗ 1 Ε ΜΑΡΑΓΚΑΚΗ ΕΥΑΝΘΙΑ - 
ΑΜ24629 Ε

ΠΗΛΟΠΛΑΣΤΙΚΗ - 
ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ 1 Θ ΧΑΜΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ - 

ΑΜ36747 Θ

ΠΗΛΟΠΛΑΣΤΙΚΗ - 
ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ 1 Ε ΧΑΜΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ - 

ΑΜ36747 Ε

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ 1 Θ ΠΑΠΟΥΛΙΑ ΜΑΡΙΑ-
ΔΗΜΗΤΡΑ - ΑΜ23383 Θ Θ

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ 2 Ε ΠΑΠΟΥΛΙΑ ΜΑΡΙΑ-
ΔΗΜΗΤΡΑ - ΑΜ23383 Ε Ε Ε

ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΕΧΝΗΣ 2 Θ ΣΑΜΑΡΤΖΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ - 
ΑΜ3675 Θ Θ

ΤΕΧΝΙΚΕΣ 
ΔΙΑΚΟΣΜΗΣΗΣ 2 Ε ΚΕΛΑΪΔΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ - 

ΑΜ36834 Ε Ε

ΤΡΟΧΟΣ 2 Ε ΚΕΛΑΪΔΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ - 
ΑΜ36834 Ε Ε

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 3 Ε ΧΑΜΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ - 

ΑΜ36747 Ε Ε Ε

      Ώρες – Διαλείμματα: 1η : 15:20-16:05,   2η : 16:10-16:55,   3η : 16:55-17:40,   4η : 17:50-18:35,  5η : 18:35-19:20,  6η : 19:30-20:15, 7η : 20:15-21:00, 8η : 21:00-21:45

Όλα τα μαθήματα πραγματοποιούνται στην Ένωση Κεραμιστών (Λ.Κηφισίας 207, Μαρούσι)

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ: ΚΕΡΑΜΙΚΗ ΤΕΧΝΗ (Β' ΕΞΑΜ.)

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ



Ι.Ε.Κ. ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ – ΕΤΟΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 2022-2023
ΕΞΑΜΗΝΟ 2023Α: 16/02/2023 – 30/06/2023

ΩΡΕΣ ΕΙΔΟΣ
1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8

ΙΣΤΟΡΙΑ ΚΕΡΑΜΙΚΗΣ 1 Θ ΤΡΑΓΕΑ ΕΛΕΝΗ - ΑΜ6949 Θ Θ

ΓΥΨΟΤΕΧΝΙΚΗ 2 Ε ΠΑΥΛΗ ΛΗΔΑ - ΑΜ17810 Ε Ε

ΤΕΧΝΙΚΕΣ 
ΨΗΣΙΜΑΤΟΣ 1 Θ ΣΙΑΤΕΡΛΗ ΒΑΡΒΑΡΑ - 

ΑΜ15509 Θ

ΤΕΧΝΙΚΕΣ 
ΨΗΣΙΜΑΤΟΣ 2 Ε ΣΙΑΤΕΡΛΗ ΒΑΡΒΑΡΑ - 

ΑΜ15509 Ε Ε

ΔΙΟΙΚΗΣΗ - 
ΚΟΣΤΟΛΟΓΗΣΗ 1 Θ ΘΩΙΚΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ - 

ΑΜ59241 Θ Θ

ΔΙΑΘΕΜΑΤΙΚΗ 
ΕΡΓΑΣΙΑ 10 Ε ΣΙΑΤΕΡΛΗ ΒΑΡΒΑΡΑ - 

ΑΜ15509 Ε Ε Ε Ε Ε Ε

ΔΙΑΘΕΜΑΤΙΚΗ 
ΕΡΓΑΣΙΑ 10 Ε ΜΑΛΑΝΔΡΑΚΗ ΜΑΤΘΙΛΔΗ - 

ΑΜ69681 Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 3 Ε ΣΙΑΤΕΡΛΗ ΒΑΡΒΑΡΑ - 

ΑΜ15509 Ε Ε Ε

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ: ΚΕΡΑΜΙΚΗ ΤΕΧΝΗ (Δ' ΕΞΑΜ.)

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

Όλα τα μαθήματα (πλην Τρίτης) πραγματοποιούνται στην Ένωση Κεραμιστών (Λ.Κηφισίας 207, Μαρούσι)

      Ώρες – Διαλείμματα: 1η : 15:20-16:05,   2η : 16:10-16:55,   3η : 16:55-17:40,   4η : 17:50-18:35,  5η : 18:35-19:20,  6η : 19:30-20:15, 7η : 20:15-21:00, 8η : 21:00-21:45



Ι.Ε.Κ. ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ – ΕΤΟΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 2022-2023
ΕΞΑΜΗΝΟ 2023Α: 16/02/2023 – 30/06/2023

ΩΡΕΣ ΕΙΔΟΣ
1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8

ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ - 
ΝΗΠΙΑΓΩΓΙΚΗ 2 Θ ΠΟΥΛΗ ΣΟΦΙΑ - ΑΜ13186 Θ Θ

ΕΞΕΛΙΚΤΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 2 Θ ΓΛΥΚΟΥ ΜΑΡΙΑ - ΑΜ54514 Θ Θ

ΤΕΧΝΙΚΑ 2 Ε ΔΗΜΙΖΑ ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ - 
ΑΜ46752 Ε Ε

ΤΕΧΝΙΚΑ 2 Ε ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ - 
ΑΜ10128 Ε Ε

ΜΟΥΣΙΚΟΚΙΝΗΤΙΚΗ 
ΑΓΩΓΗ 1 Θ ΚΑΡΑΚΥΡΙΑΚΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ - 

ΑΜ8898 Θ

ΜΟΥΣΙΚΟΚΙΝΗΤΙΚΗ 
ΑΓΩΓΗ 1 Ε ΚΑΡΑΚΥΡΙΑΚΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ - 

ΑΜ8898 Ε

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ 2 Θ ΖΑΦΕΙΡΟΠΟΥΛΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ - 
ΑΜ17020 Θ Θ

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΒΡΕΦΟΚΟΜΙΑΣ 2 Θ ΓΑΡΔΙΚΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ - 
ΑΜ38971 Θ Θ

ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ 2 Θ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ - 
ΑΜ4380 Θ Θ

ΠΑΙΔΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ 2 Θ ΚΟΥΡΚΟΥΛΑΚΟΣ ΗΛΙΑΣ - 
ΑΜ14705 Θ Θ

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 4 Ε ΚΑΡΑΤΖΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ - 
ΑΜ4407 Ε Ε Ε Ε Ε

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 4 Ε ΣΒΟΡΩΝΟΥ ΘΕΟΧΑΡΙΣ - 
ΑΜ34816 Ε Ε Ε Ε

Όλα τα μαθήματα πλην της Πρακτικής Άσκησης θα πραγματοποιούνται στο ΙΕΚ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ
Η Πρακτική Άσκηση θα πραγματοποιείται στους παιδικούς σταθμούς του Δήμου Αμαρουσίου σε πρωϊνό ωράριο

      Ώρες – Διαλείμματα: 1η : 15:20-16:05,   2η : 16:10-16:55,   3η : 16:55-17:40,   4η : 17:50-18:35,  5η : 18:35-19:20,  6η : 19:30-20:15, 7η : 20:15-21:00, 8η : 21:00-21:45

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ: ΒΟΗΘΟΣ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΟΚΟΜΩΝ (Β' ΕΞΑΜ.) - ΤΜΗΜΑ 1

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ



Ι.Ε.Κ. ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ – ΕΤΟΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 2022-2023
ΕΞΑΜΗΝΟ 2023Α: 16/02/2023 – 30/06/2023

ΩΡΕΣ ΕΙΔΟΣ
1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8

ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ - 
ΝΗΠΙΑΓΩΓΙΚΗ 2 Θ ΓΑΡΔΙΚΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ - 

ΑΜ38971 Θ Θ

ΕΞΕΛΙΚΤΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 2 Θ ΓΛΥΚΟΥ ΜΑΡΙΑ - ΑΜ54514 Θ Θ

ΤΕΧΝΙΚΑ 2 Ε ΔΗΜΙΖΑ ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ - 
ΑΜ46752 Ε Ε

ΤΕΧΝΙΚΑ 2 Ε ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ - 
ΑΜ10128 Ε Ε

ΜΟΥΣΙΚΟΚΙΝΗΤΙΚΗ 
ΑΓΩΓΗ 1 Θ ΚΑΡΑΚΥΡΙΑΚΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ - 

ΑΜ8898 Θ

ΜΟΥΣΙΚΟΚΙΝΗΤΙΚΗ 
ΑΓΩΓΗ 1 Ε ΚΑΡΑΚΥΡΙΑΚΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ - 

ΑΜ8898 Ε

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ 2 Θ ΚΟΛΙΟΦΩΤΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ - 
ΑΜ65785 Θ Θ

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΒΡΕΦΟΚΟΜΙΑΣ 2 Θ ΓΑΡΔΙΚΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ - 
ΑΜ38971 Θ Θ

ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ 2 Θ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ - 
ΑΜ4380 Θ Θ

ΠΑΙΔΙΚΗ ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ 2 Θ ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΚΡΙΒΗ - 
ΑΜ38259 Θ Θ

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 4 Ε ΚΑΡΑΤΖΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ - 
ΑΜ4407 Ε Ε Ε Ε Ε Ε

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 4 Ε ΣΒΟΡΩΝΟΥ ΘΕΟΧΑΡΙΣ - 
ΑΜ34816 Ε Ε Ε Ε Ε Ε

Όλα τα μαθήματα πλην της Πρακτικής Άσκησης θα πραγματοποιούνται στο ΙΕΚ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ
Η Πρακτική Άσκηση θα πραγματοποιείται στους παιδικούς σταθμούς του Δήμου Αμαρουσίου σε πρωϊνό ωράριο

      Ώρες – Διαλείμματα: 1η : 15:20-16:05,   2η : 16:10-16:55,   3η : 16:55-17:40,   4η : 17:50-18:35,  5η : 18:35-19:20,  6η : 19:30-20:15, 7η : 20:15-21:00, 8η : 21:00-21:45

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ: ΒΟΗΘΟΣ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΟΚΟΜΩΝ (Β' ΕΞΑΜ.) - ΤΜΗΜΑ 2

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ



Ι.Ε.Κ. ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ – ΕΤΟΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 2022-2023
ΕΞΑΜΗΝΟ 2023Α: 16/02/2023 – 30/06/2023

ΩΡΕΣ ΕΙΔΟΣ
1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8

ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΣΩΜΑΤΙΚΕΣ 
ΑΝΑΠΗΡΙΕΣ ΚΑΙ 

ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ 
ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗΣ

2 Θ ΧΡΥΣΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΗΛΙΑΝΑ - 
ΑΜ52551 Θ Θ

ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΝΟΗΤΙΚΗ 
ΣΤΕΡΗΣΗ 2 Θ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ - 

ΑΜ13251 Θ Θ

ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ 
ΔΥΣΚΟΛΙΕΣ ΚΑΙ 

ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΛΟΓΟΥ
2 Θ ΧΡΥΣΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΗΛΙΑΝΑ - 

ΑΜ52551 Θ Θ Θ

ΚΟΥΚΛΟΘΕΑΤΡΟ - 
ΘΕΑΤΡΟ ΣΚΙΩΝ 2 Ε ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ - 

ΑΜ5998 Ε Ε

ΠΑΙΧΝΙΔΙ - ΘΕΑΤΡΙΚΟ 
ΠΑΙΧΝΙΔΙ 2 Ε ΑΡΤΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ - 

ΑΜ20427 Ε Ε

ΕΙΚΑΣΤΙΚΑ 2 Ε ΛΑΝΤΑΒΟΥ ΑΣΗΜΙΝΑ - 
ΑΜ15312 Ε Ε Ε

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 8 Ε ΑΛΙΦΙΕΡΑΚΗ ΕΛΕΝΗ - 
ΑΜ12113 Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 8 Ε ΜΟΥΣΤΑΚΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ - 
ΑΜ2678 Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε

Όλα τα μαθήματα πλην της Πρακτικής Άσκησης θα πραγματοποιούνται στο ΙΕΚ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ
Η Πρακτική Άσκηση θα πραγματοποιείται στους παιδικούς σταθμούς του Δήμου Αμαρουσίου σε πρωϊνό ωράριο

      Ώρες – Διαλείμματα: 1η : 15:20-16:05,   2η : 16:10-16:55,   3η : 16:55-17:40,   4η : 17:50-18:35,  5η : 18:35-19:20,  6η : 19:30-20:15, 7η : 20:15-21:00, 8η : 21:00-21:45

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ: ΒΟΗΘΟΣ ΒΡΕΦΟΝΗΠΙΟΚΟΜΩΝ (Δ' ΕΞΑΜ.)

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ



Ι.Ε.Κ. ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ – ΕΤΟΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 2022-2023
ΕΞΑΜΗΝΟ 2023Α: 16/02/2023 – 30/06/2023

ΩΡΕΣ ΕΙΔΟΣ
1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8

ΑΓΓΛΙΚΑ, ΑΓΓΛΙΚΗ 
ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ 
ΟΡΟΛΟΓΙΑ

2 Θ ΣΙΑΤΗΡΑ ΑΡΕΤΗ - ΑΜ20455 Θ Θ

ΓΑΛΛΙΚΑ 2 Θ ΑΡΤΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ - 
ΑΜ20427 Θ Θ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 

ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟΥ 
ΓΡΑΦΕΙΟΥ

2 Θ ΣΕΡΕΜΕΛΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ-
ΙΣΙΔΩΡΟΣ - ΑΜ17954 Θ Θ

ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ 
ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ & 
ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ 
ΠΟΛΙΤΙΚΗ 

ΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ ΕΝΩΣΗΣ

2 Θ ΜΗΤΣΟΠΟΥΛΟΣ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ - ΑΜ43890 Θ Θ

ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ 
ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ 
ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ - 

ΤΑΞΙΔΙΩΤΙΚΟΙ 
ΟΔΗΓΟΙ

2 Θ ΚΑΡΠΟΝΤΙΝΗ ΜΑΡΙΑ - 
ΑΜ6658 Θ Θ

ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΟΙ 
ΝΑΥΛΟΙ - ΕΚΔΟΣΗ 

ΕΙΣΙΤΗΡΙΩΝ - 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 
ΚΡΑΤΗΣΕΩΝ

2 Θ ΜΗΤΣΟΠΟΥΛΟΣ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ - ΑΜ43890 Θ Θ

ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ 
MARKETING - 
ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
ΠΩΛΗΣΕΩΝ

2 Θ ΤΖΙΒΕΛΕΚΗ ΛΟΥΚΙΑ - 
ΑΜ2996 Θ Θ

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ 
ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΣΤΟΝ 
ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΟ ΤΟΜΕΑ

1 Θ ΛΙΓΝΟΥ ΜΑΡΙΑ - ΑΜ37040 Θ

ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
ΕΜΠΟΡΙΚΟΥ ΔΙΚΑΙΟΥ 2 Θ ΚΑΡΑΚΑΣΗ ΠΟΛΥΞΕΝΗ - 

ΑΜ37375 Θ Θ

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 3 Ε ΚΑΡΠΟΝΤΙΝΗ ΜΑΡΙΑ - 

ΑΜ6658 Ε Ε Ε

ΠΕΜΠΤΗ

ΌΛΑ ΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ ΣΤΟ ΙΕΚ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

      Ώρες – Διαλείμματα: 1η : 15:20-16:05,   2η : 16:10-16:55,   3η : 16:55-17:40,   4η : 17:50-18:35,  5η : 18:35-19:20,  6η : 19:30-20:15, 7η : 20:15-21:00, 8η : 21:00-21:45

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ: ΣΤΕΛΕΧΟΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ ΣΤΟΝ ΤΟΜΕΑ ΤΟΥ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ (Β' ΕΞΑΜ.)

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ



Ι.Ε.Κ. ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ – ΕΤΟΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 2022-2023
ΕΞΑΜΗΝΟ 2023Α: 16/02/2023 – 30/06/2023

ΩΡΕΣ ΕΙΔΟΣ
1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8

ΓΑΛΛΙΚΑ 2 Θ ΚΑΤΣΙΑΒΑΡΑ ΔΗΜΗΤΡΑ - 
ΑΜ4426 Θ Θ

ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ 
ΑΣΦΑΛΕΙΑ 1 Θ ΚΑΤΣΙΚΑ ΕΛΕΝΗ - ΑΜ52009 Θ Θ

ΚΟΣΤΟΛΟΓΙΟ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΜΑΤΩΝ 2 Θ ΘΩΙΚΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ - ΑΜ59241 Θ Θ

ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΗΣ 
ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ (HACCP)

2 Θ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΥΤΥΧΙΑ - 
ΑΜ15269 Θ Θ

ΑΡΤΟΠΟΙΗΤΙΚΗ 
ΤΕΧΝΗ 1 Θ ΝΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ - 

ΑΜ47832 Θ

ΑΡΤΟΠΟΙΗΤΙΚΗ 
ΤΕΧΝΗ 4 Ε ΝΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΧΑΗΛ - 

ΑΜ14772 E E E E

ΑΡΤΟΠΟΙΗΤΙΚΗ 
ΤΕΧΝΗ 4 Ε ΝΙΚΗΤΟΠΟΥΛΟΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ - ΑΜ23768 E E E E

ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΤΕΧΝΗ 1 Θ ΝΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ - 

ΑΜ47832 Θ Θ

ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΤΕΧΝΗ 4 Ε ΛΑΣΚΑΡΙΔΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ - 

ΑΜ19627 Ε Ε Ε Ε

ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΤΕΧΝΗ 4 Ε ΝΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ - 

ΑΜ47832 Ε Ε Ε Ε

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 3 Ε ΛΑΣΚΑΡΙΔΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ - 

ΑΜ19627 Ε Ε Ε

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 3 Ε ΝΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ - 

ΑΜ47832 Ε Ε Ε

ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΤΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟ ΜΑΘΗΜΑ ΤΗΣ ΤΕΤΑΡΤΗΣ ΘΑ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΕΙΤΑΙ ΣΕ ΦΟΥΡΝΟ (ΤΣΙΛΛΕΡ 51, ΑΝΩ ΠΑΤΗΣΙΑ, 11144)

      Ώρες – Διαλείμματα: 1η : 15:20-16:05,   2η : 16:10-16:55,   3η : 16:55-17:40,   4η : 17:50-18:35,  5η : 18:35-19:20,  6η : 19:30-20:15, 7η : 20:15-21:00, 8η : 21:00-21:45

ΤΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΗΣ ΠΕΜΠΤΗΣ ΘΑ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ ΣΕ ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΕΙΟ (ΡΑΙΔΕΣΤΟΥ 2, ΑΓ. ΓΕΩΡΓΙΟΣ, ΝΙΚΑΙΑ, 18453)

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ: ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΑΡΤΟΠΟΙΟΣ - ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ (Β' ΕΞΑΜ.)

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ



Ι.Ε.Κ. ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ – ΕΤΟΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 2022-2023
ΕΞΑΜΗΝΟ 2023Α: 16/02/2023 – 30/06/2023

ΩΡΕΣ ΕΙΔΟΣ
1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8

ΑΓΓΛΙΚΑ 2 Θ ΖΕΡΒΑΚΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ - 
ΑΜ23386 Θ Θ Θ

ΓΑΛΛΙΚΑ 2 Θ ΚΑΤΣΙΑΒΑΡΑ ΔΗΜΗΤΡΑ - 
ΑΜ4426 Θ Θ Θ

ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΤΕΧΝΗ 5 Ε ΛΑΣΚΑΡΙΔΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ - 

ΑΜ19627 Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε

ΑΡΤΟΠΟΙΗΤΙΚΗ 
ΤΕΧΝΗ 5 Ε ΝΙΚΗΤΟΠΟΥΛΟΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ - ΑΜ23768 Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ 6 Ε ΠΟΥΛΙΟΥ ΜΑΡΙΝΑ - ΑΜ19061 Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε

ΤΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟ ΜΑΘΗΜΑ ΤΗΣ ΤΡΙΤΗΣ ΘΑ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΕΙΤΑΙ ΣΕ ΦΟΥΡΝΟ (ΤΣΙΛΛΕΡ 51, ΑΝΩ ΠΑΤΗΣΙΑ, 11144)

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

      Ώρες – Διαλείμματα: 1η : 15:20-16:05,   2η : 16:10-16:55,   3η : 16:55-17:40,   4η : 17:50-18:35,  5η : 18:35-19:20,  6η : 19:30-20:15, 7η : 20:15-21:00, 8η : 21:00-21:45

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΘΑ ΑΡΧΙΣΕΙ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ ΤΩΝ ΥΠΟΛΟΙΠΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ
ΌΛΑ ΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΠΛΗΝ ΤΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΘΑ ΟΛΟΚΛΗΡΩΘΟΥΝ ΤΗ ΔΕΚΑΤΗ ΕΒΔΟΜΑΔΑ

ΤΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟ ΜΑΘΗΜΑ ΤΗΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ ΘΑ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΕΙΤΑΙ ΣΕ ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΕΙΟ (ΡΑΙΔΕΣΤΟΥ 2, ΑΓ. ΓΕΩΡΓΙΟΣ, ΝΙΚΑΙΑ, 18453)

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ: ΤΕΧΝΙΚΟΣ ΑΡΤΟΠΟΙΟΣ - ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ (Δ' ΕΞΑΜ.)

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΕΣ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ
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